
高齢者の介護予防+ゴミ削減を組み合わせる ＝＋αの効果に

地域のコミュニティの場が常
設のゴミステーションに

生駒市の”こみすて”

交流・協働の場に導く
コーディネーターの配置



常設のごみステーションが
高齢者だけでなく、子ども、大人
のみんなの居場所、自己実現の場
に

生駒市の”こみすて”



生駒市の”こみすて”

（図）AMITA社会デザイ
ン事業HPより



アプリを通じた情報発信・ポイント
付与の仕組みづくり

参加の継続を促す仕組み



こみすて たより



”こみすて”が実現した背景

アミタの宮城県三陸町での実証実験

「一般ごみの資源循環率の向上」+

「住民間の交流の活性化」

・住民が資源ゴミの持ち込み

・感謝ポイントの付与

・ステーションのイベントの参加で感
謝ポイント付与

・ポイントはみんなに役立つもの、つ
ながりを感じられるものに（例：クリ
スマスツリーを植樹）

南三陸町での実証事業

出典 AMITA HPより



南三陸町での実証事業

出典 AMITA HPより



生駒市での効果

出典 AMITA HPより



生駒市での効果


